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Introducdo: O infarto agudo do Miocardio (IAM) ocorre por uma obstrucdo das artérias
coronarias, causando deplecdo de nutrientes no tecido cardiaco, morte celular, inflamacéo e
geracdo de radicais livres. Em conjunto, esses processos levam ao remodelamento cardiaco e
ao desenvolvimento de insuficiéncia cardiaca. N-acetilcisteina (NAC) é um antioxidante que,
qguando na presenca de metais de transicdo pode adquirir caracteristicas pro-oxidante e, desta
forma, agravar o estresse oxidante. Portanto, a associacdo da NAC com uma molécula
quelante de ferro, como a Desferoxamina, pode potencializar a atividade antioxidante da
NAC. Nesse trabalho, entdo, foi testada a associagdo do NAC com o quelante de ferro
deferoxamina (DFX) em coracgdes de ratos apés |AM.

Métodos: Ratos Wistar machos (com 60 dias de idade) foram randomizados submetidos a
uma cirurgia IAM com oclusdo permanente da artéria coronaria descendente anterior. Os
animais foram incluidos nos seguintes grupos: SHAM (injecdo de salina), IAM (injecdo de
salina), NAC (25mg/kg por 28 dias), DFX (40mg/kg por 7 dias) e NAC+DFX (NAC 25mg/kg
por 28 dias + DFX 40mg/kg por 7 dias). A lesdo do miocardio foi avaliada 12 horas apés a
cirurgia pela dosagem da concentracéo plasmatica de troponina I. O remodelamento cardiaco
foi avaliado, por ecocardiografia, em 48 horas e 28 dias apés a cirurgia. O sangue foi coletado
(12 horas, 2, 7 e 28 dias ap0s a cirurgia), centrifugado e congelado (-80°C). Ao final do
protocolo, os animais foram eutanasiados por exsanguinacdo sob anestesia profunda. O tecido
cardiaco foi coletado e uma seccdo medial do ventriculo esquerdo foi retirada para a
imunohistoquimica, para avaliar peroxidacdo lipidica tecidual com anticorpo anti 4-HNE). O
estresse oxidativo plasmatico foi avaliado pela dosagem de sulfidril e carbonil, por
espectrofotbmetro.

Resultados: A associacdo de NAC/DFX ndo modificou a capacidade antioxidante plasmatica,
mas foi capaz de reduzir o dano oxidativo no tecido cardiaco em cerca de 40%. Ainda, a
associacdo NAC/DFX melhorou a fracdo de ejecdo em 10%, em relacdo ao grupo IAM, apds
28 dias de seguimento. Nenhum efeito foi verificado quando NAC ou DFX foram dados
separadamente. Desta forma, os nossos resultados apontam para um potencial uso da NAC,
associada ao DFX, no aumento da fracdo de ejecdo apds um insulto isquémico do coracao.



