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O Estágio Interdisciplinar de Vivências (EIV) é um espaço de sensibilização e formação de 

estudantes universitários comprometidos com a compreensão dos problemas latentes na realidade social 

brasileira. O Estágio Interdisciplinar de Vivências proporciona aos estudantes universitários um contato 
direto com as comunidades de assentados e agricultores familiares, vivenciando na prática seus problemas 

e os desafios e propostas de superação. Com uma metodologia bastante distinta dos projetos formais de 

extensão desenvolvidos nas Universidades, o Estágio Interdisciplinar de Vivências se caracteriza por 

fundamentar-se em alguns princípios básicos, dentre eles a interdisciplinaridade, o trabalho coletivo, a 

construção do conhecimento a partir das experiências vivenciadas, o protagonismo da juventude, entre 

outros. Ao participar do Estágio Interdisciplinar de Vivências do Rio Grande do Sul, o estudante 

universitário pode complementar sua formação acadêmica, com um contato estreito com temáticas ligadas 

à realidade social do país apreendida em conjunto com as trocas de saberes proporcionada pela 

interdisciplinaridade. 
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