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Introducg&o O Estado Social, calcado na valorizagéo dos direitos coletivos,
consolidou-se através da Constituicdo de 1988 e trouxe a tona a
preocupacado com grupos sociais que necessitam de tutela diferenciada
do Estado, a exemplo dos idosos. Entretanto, mesmo apos a
promulgacéo do Estatuto do Idoso, ainda é incipiente o conhecimento do
publico alvo sobre seus direitos. Estudos do IBGE (2011) apontam o
crescente aumento da populacéo idosa nas cidades brasileiras, exigindo
do poder publico maior atencéo, também, ao complexo processo de
envelhecimento que deve ser encarado ndo como um sindénimo do fim da
vida em sentido absoluto, mas sim como de terceira idade, expressao
qgue, de acordo com Barros (2002) "é mais livre dos constrangimentos
negativos da morte e da decadéncia humana". Sendo assim, a sociedade
deve comecar a mudar o comportamento frente a realidade de que cada
vez mais brasileiros tém ingressado na terceira etapa de suas vidas,
devendo ingressar da melhor forma possivel por ser um direito
assegurado em lei. Diante de tal realidade, mostrou-se imperiosa a
realizacao de um projeto de extensao que viabilize aos idosos o
conhecimento juridico de seus direitos e dos meios cabiveis para sua
aplicacéo e eficacia. Assim, vé-se pertinente o presente projeto, o qual
envolve iniciativas que, além de contribuirem para a qualificacao do
ensino juridico, visam ao reconhecimento e a real aplicacdo da dignidade
da pessoa humana na velhice, garantindo a efetivacao dos direitos dos
idosos santa-marienses atraves de informacdes acerca do mundo
juridico, como a exposicao de questdes acerca do Estatuto do ldoso, da
Lei de Acessibilidade e da legislagdo municipal sobre essa tematica, e da
viabilidade de acesso a justica, resguardando, assim, os direitos
insculpidos no ordenamento juridico patrio. Material e Métodos O projeto
de extensdo em tela busca garantir a efetivacéo dos direitos dos idosos
através da aproximacao entre o conhecimento tecnicista académico e a
realidade dos idosos, possibilitando a aproximacéo e a troca de
conhecimentos entre a Universidade e a comunidade. Com vistas a
aproximar os saberes, tanto popular quanto académico, e a pensar de
forma menos tecnicista e dogmatica questdes humanistas como o direito
dos idosos, desenvolveu-se a presente atividade extensionista. Para
tanto, Como método, o projeto utiliza da pesquisa qualitativa, por meio da
observacgdo participante. Dentre as estratégias sdo promovidas oficinas,
no formato de reunides/palestras educativas com grupos de idosos de
Santa Maria e regido, cadastrados no NIEATI - Nucleo Integrado de



Estudos e Apoio a Terceira Idade, no municipio de Santa Maria-RS e
regido da Quarta-coldnia., nas quais discorre-se, de maneira clara e
precisa por meio de exposicdo oral, acerca dorol de direitos
preconizados pelo Estatuto do Idoso. A fim de facilitar a compreenséo do
texto legislativo dividiu-se a legislacdo federal em cinco topicos principais
a serem abordados: Saude (S); Cultura e Lazer (CL); Transporte (T);
Violéncia fisica, psicolégica ou financeira (V); Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC). Encerrada a explanacéao, abrir-se-a espaco para
duvidas. Findas as perguntas, porventura existentes, entregar-se-ao
cartilhas/folders elaborados previamente. Frise-se, ademais, que,
surgindo no decorrer das reunides algumas demandas para serem
ajuizados, os académicos participantes do projeto irdo, conjuntamente
com os discentes e docentes também participantes, dar o devido
andamento aos feitos, a fim de extirpar o problema posto, contemplando
o direito constitucional de acesso a justica. Ademais, com vistas a
concretizar o estudo efetuado, finalizar as atividades e expandir, ainda
mais, o conhecimento acerca do Estatuto do Idoso para um maior nimero
de pessoas da terceira idade, objetiva-se participar por meio de
atividades ludicas a respeito do tema, das 132 e 142 edi¢cbes do
"Acampavida". Dessa forma, resta evidente que é atraves do dialogo que
se busca que os idosos tenham conhecimento de seus direitos,
possibilitando, entado, exigi-los, exercé-los e torna-los eficazes. Para a
obtencéo dos dados que subsidiam as praticas relativas ao projeto de
extensdo em apreco, fez-se necessaria a elaboracao de cartilhas/folders
acerca do Estatuto do Idoso, com énfase nos aspectos que foram
descortinados por ocasido do projeto de pesquisa intitulado "Direito e
Cidadania, uma analise do grau de conhecimento, aplicabilidade e
efetividade do Estatuto do Idoso". Resultados Parciais Essa Acéo de
extensdo tem como pilar basico a apresentacdo de oficinas informativas
sobre as garantias tuteladas pelo Estatuto do Idoso. Apés a apresentacéo
de oficinas informativas sobre as garantias tuteladas pelo Estatuto do
Idoso, sdo aplicadas questdes sobre o conhecimento acerca de alguns
dos direitos elencados no Estatuto, como por exemplo, a gratuidade do
transporte em 6nibus urbanos e semi-urbanos para 0os maiores de 65
anos dentre os idosos cadastrados no programa de extensdo. Para tanto,
questiona-se, também, o conhecimento a respeito da reserva de duas
vagas gratuitas para idosos com renda igual ou inferior a 2 salarios
minimos no transporte coletivo interestaduais . Observa-se que a grande
maioria conhece totalmente (82,3%) a gratuidade de transporte em
Onibus urbanos e semi-urbanos para os maiores de 65 anos, e 60,6%
conhecem que, para o transporte coletivo inter-estatal, cabe a reserva de
duas vagas gratuitas para idosos com renda igual ou inferior a dois
salarios minimos. Também foram aplicadas questdes sobre a variavel
direito a saude. Inicialmente lhes fora perguntado sobre o conhecimento



da responsabilidade dos érgéos publicos pela distribuicdo gratis de
medicamentos e proteses e em relacdo a proibicdo da cobranca
diferenciada nos planos de saude em razdo da idade. Observou-se que
75,2% dos entrevistados conhecia, total ou parcialmente, sobre a
gratuidade do fornecimento aos idosos de medicamentos, proteses,
Orteses e outros recursos. E 66,8% conheciam da proibi¢cdo da cobranca
diferenciada em planos de saude em razao da idade. Sobre o
atendimento preferencial e individualizado 72,6% conheciam, total ou
parcialmente, a norma, enquanto a alta taxa de 50,3% desconheciam
total ou parcialmente a efetivacédo do direito de prevencédo e a
manutencdo da saude em unidades geriatricas. No tocante aos
indicadores de avaliagao das atividades propostas, tem-se que o projeto
sera avaliado em relatérios periédicos, pelos envolvidos, académicos e
coordenadora. Os critérios avaliativos utilizados serdo: analise dos
resultados alcancados, do impacto social produzido e das limitagcGes
constatadas para alcancar os resultados pretendidos. Conclusao As
conclusdes demonstram que por meio da extensao universitaria
desenvolve-se a valorizacao social e cultural da comunidade,
promovendo uma educacédo para cidadania. A universidade leva
conhecimentos e presta assessoria a comunidade, e recebe dela
respostas positivas, tais como suas reais necessidades e também
aprende com o saber desse grupo social, fazendo com que a
Universidade Federal de Santa Maria possa contribuir para a efetivacéo
dos direitos fundamentais constitucionais, oferecendo a populacéo idosa
apoio juridico, gratuito e de qualidade.



