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O céancer bucal é um problema de saude publica global. Quando
diagnosticado precocemente, aumenta as chances de sobrevida do
paciente; pode, também, ser prevenido através do conhecimento a
respeito do assunto, conhecendo-se e evitando-se a exposi¢ao aos
fatores de risco. Nessa perspectiva, o grupo PET-Odontologia
desenvolveu a atividade durante as comemoracdes da Semana
Farroupilha, no Parqgue Harmonia, junto ao Piquete da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Os petianos juntamente com o0s
graduandos interessados (oito participantes) visitaram todos os piquetes
do acampamento, entregando panfletos e convidando as pessoas a
visitarem o grupo no piquete central. L&, foram realizados exames extra e
intra- bucais em onze pessoas e oferecidas orientacdes quanto ao
auto-exame bucal, abordando sua técnica e sua frequéncia. Além disso,
foram fornecidas recomendacdes quando alguma alteracéo foi
encontrada e esclarecimentos quantos aos fatores de risco, bem como foi
realizado o encaminhamento de sete individuos que apresentaram lesées
para a area de Patologia e o Centro de Especialidades Odontologicas
(CEO) de Estomatologia da Faculdade. Com a realizacdo dessa acéo, o
grupo PET-Odontologia UFRGS esperava contribuir para a divulgacao da
importancia do auto-exame bucal, assim como dos maleficios
ocasionados pelos fatores de risco. Desse modo, o0 grupo visava
sensibilizar os participantes expostos aos fatores de risco a procurarem
tratamento adequado, quando necesséario (fumantes), segundo
recomendacdes do Ministério da Saude - Instituto Nacional do Céncer
(INCA). Apesar da pequena quantidade de pessoas examinadas, devido
ao mau tempo, os alunos puderam aplicar na pratica os ensinamentos
obtidos nas disciplinas de patologia da Faculdade. Dessa forma, puderam
praticar uma habilidade requerida para sua formacéao, bem como prestar
um servigo a sociedade.



