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A recepc

Os cerca de 3,5 mil novos estu-
dantes, distribuidos em 90 cursos
de graduacédo, que ingressam
anualmente na Universidade neste
semestre tém diversos beneficios
e facilidades para melhor circular
e aproveitar a UFRGS. Confira
algumas informagdes importantes:

Apps - O aplicativo UFRGS Mo-
bile esta disponivel para as versdes
Android e i0OS. Nessa plataforma,
é possivel ter acesso as noticias vei-
culadas na pagina da Universida-
de, ao cardapio e aos tiquetes dos
restaurantes universitarios (RU)
e a renovagdo de empréstimos no
sistema de bibliotecas da UFRGS.
Ha também a possibilidade de
ativar a autorrenovac¢ao dos livros.
Além disso, o aplicativo UFRGS
Mapas funciona como um geo-
localizador dos cAmpus e prédios
da Universidade. A ferramenta
também é adaptada para Android
e sistema iOS.

Cartao UFRGS - O Cartdo
UFRGS ¢ a identifica¢do neces-
saria para utilizar os servigos de
bibliotecas e restaurantes universi-
tarios e também para acessar pré-
dios com acesso controlado. Ele é
feito gratuitamente na Central de
Identifica¢do, no Anexo 1 da Rei-
toria, no Campus Centro. A foto é
tirada nesse dia — ainda que possa
ser refeita - e acompanhara o
portador na trajetdria académica.
Informacdes podem ser obtidas
pelo telefone 3308-3038.

Com o numero do cartdo, o
estudante também tem acesso ao
Portal do Aluno, pagina na qual
constam todas as suas informagoes
académicas. L4 é possivel con-
ferir o vinculo com a UFRGS, o
histdrico das disciplinas cursadas
na Universidade, os horario das
disciplinas oferecidas, bem como
realizar a matricula semestral e ob-
ter documentos, como o atestado
de frequéncia. O cartio também é
utilizado como login de acesso as
plataformas de ensino a distancia
da universidade, como o Moodle.

Beneficios da PRAE - A Pro6-
-reitoria de Assuntos Estudantis

(Prae) trata do atendimento a
comunidade discente da UFRGS,

visando ao seu bem-estar. E a

responsavel pela politica de as-
sisténcia estudantil, englobando
0 acesso a moradia, o transporte,
o apoio pedagdgico, o esporte e
a cultura. Disponibiliza também
auxilios para alimentacéo, saude,
creche e material de ensino. Para
garantir tais beneficios, é neces-
sario estar atento aos editais pu-
blicados no site ufrgs.br/prae. Os
solicitantes precisam comprovar a
necessidade dessas assisténcias por
meio da renda familiar.

Restaurantes universitarios -
Um dos beneficios mais procura-
dos por alunos sao os restaurantes
universitarios. Para acessar o RU,

Apoio psicologico

Embora nio disponha de ser-
vigo de atendimento em satde
mental para os estudantes, a
UFRGS oferece alternativas
de acolhimento e orientacgio.
O Centro Interdisciplinar de
Pesquisa e Atengéo a Satide (CI-
PAS) disponibiliza informagdes
sobre promog¢io do bem-estar
e prevenc¢io ao suicidio no site
ufrgs.br/saudemental.

A Clinica de Atendimento
Psicoldgico da Universidade é
aberta a comunidade interna e

externa, e se situa na Avenida
Protésio Alves, 297. O telefone
¢ 3308-2024. Ja os alunos que
recebem beneficios PRAE dis-
pdem de um servigo de orienta-
¢do especifico. Estes estudantes
podem buscar informagdes pelo
telefone 3308-3240 ou na sede
da PRAE, no Céampus Centro.
Em caso de o aluno enfrentar
angustias a respeito da carreira
escolhida, o Nucleo de Apoio ao
Estudante (NAE) oferece orien-
tagdo sobre o percurso académi-

o usudrio deve ter em maos seu
cartdo de identificagdo da UFRGS
e o tiquete eletronico, que é uma
sequéncia de seis digitos (por
exemplo, 123456), individual e
intransferivel. Essa numeragdo
poderd ser tnica ou multipla,
ou seja, uma diferente para cada
refeicdo adquirida, conforme
opg¢do do usudrio no momento da
solicitacdo.

Para a aquisi¢do dos tiquetes,
0 usudrio deverd acessar o portal
de servigos (Portal do Aluno ou
do Servidor) no menu “assisténcia
estudantil’, no item “tiquetes RU”,
onde podera adquirir entre 6 e 50
tiquetes. Apds a confirmac¢io da
compra, serd emitido um boleto

co e profissional. Informagdes
pelo telefone 3308-5453 ou na
sala 314 do prédio Anexo da
Satude, na Rua Ramiro Barcelos,
2777.

Desde agosto do ano passado,
a Universidade mantém um
Grupo de Trabalho (GT) com o
objetivo de capacitar servidores
para identificar os alunos em
sofrimento e encaminha-los
para tratamento, caso necessa-
rio. Também serdo realizadas
atividades em diferentes uni-
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a0 aos calouros

para pagamento no sistema ban-
cario. O documento serd com-
pensado entre 48 horas (Banco
do Brasil) e 72 horas (demais ins-
tituicdes). Alunos pagam R$ 1,30
e beneficiarios Prae sio isentos.

Cultura e lazer - A Universidade
oferece uma ampla programagio
cultural. A Sala da Redencio, ao
lado do Anexo I da Reitoria, é o
espago para assistir a ciclos de
filmes e palestras gratuitamen-
te. Ao lado, estd situada a Sala
Qorpo Santo, onde sdo apre-
sentados espetdculos teatrais.
Os principais eventos musicais
estdo concentrados no Unimusi-
ca e no Som no Saldo, ambos no
Saldo de Atos. Concertos e outros
espetaculos musicais acontecem
também no Auditorium Tasso
Corréa, no Instituto de Artes.
Ha exposicoes artisticas e dedi-
cadas a outros temas também no
Museu da UFRGS e nos espagos
situados no prédio da Reitoria — a
Galeria Maria Lucia Cattani, a Sala
Fahrion e o Saldo de Festas - no
Campus Centro.

A Universidade também dispde
de um novo espago multiuso, o
Centro Cultural, localizado no
antigo Instituto de Quimica In-
dustrial. La é possivel participar
de eventos, exposicdes, palestras,
debates, oficinas, ensaios e apre-
sentacoes.

Diretorios académicos - Os
diretérios sdo formados a partir
da associagdo de estudantes e, em
geral, cada curso possui o seu.
Funcionam majoritariamente para
organizacao de eventos, palestras,
melhorias em laboratérios, etc.
A associagdo tem fungio de ga-
rantir o contato dos estudantes do
curso com os 6rgaos de represen-
tagao geral, discutir solu¢des para
problemas do curso, tais como
a falta de professores, mudancas
curriculares, matérias mal plane-
jadas, além de garantir que haja
representacio dos estudantes nos
orgaos colegiados e departamen-
tos, fazer a recepgdo de calouros,
organizar confraternizagdes e
fiscalizar a faculdade. H4 também
um Diretdrio Central dos Estu-
dantes, conhecido como DCE.

dades da UFRGS para discutir
temas relativos a satide mental e
a promogao de saude. Segundo
a coordenadora do GT, Cristina
Rolim Neumann, estudantes que
sintam necessidade de apoio psi-
colégico devem procurar saber
qual a sua unidade bésica de sai-
de de referéncia, perguntando
no posto de saide mais préximo,
consultando no site da prefeitura
ou buscando informagdes com a
Secretaria Municipal de Saude
pelo telefone 156, opgéo 6.

UFRGS TV

Os impactos
socioambientais

Quando se fala sobre a produ-
¢do de energia a partir da cons-
trugdo de hidrelétricas, costu-
ma-se categoriza-la como uma
produgio sustentavel, mas esse
modelo de desenvolvimento,
que atinge territdrios rurais
e indigenas, acaba afetando
as comunidades que vivem
nesses locais.

Conforme o Movimento
dos Atingidos por Barragens
(MAB), 79% da energia pro-
duzida no Brasil vem de bar-
ragens cuja construgio levou
ao deslocamentos de mais de
um milhdo de pessoas.

Tal contexto, inspirou a
pesquisa de doutorado de
Carmem Giongo, realizada no
Programa de Pds-graduagio
em Psicologia Social e Insti-
tucional da UFRGS. Seu foco
foi a populagdo atingida pela
hidrelétrica de Itd, em Santa
Catarina.

Foi um ano de convivio
que resultou em mais de 40
pessoas entrevistadas, junto
das quais ela pode observar a
forte relacdo dos moradores
com o territério e como essa
relagdo havia sido afetada: “O
0 que mais me marcou foi esse
sentimento de abandono”.

Segundo ela, apds quase
20 anos do inicio da operagdo
da hidrelétrica, a populagdo
que ficou no local passou por
grande isolamento social, sem
estradas e energia, além da
auséncia de oportunidades
de trabalho: “Se os estudos
[realizados no Brasil]com-
provam o sofrimento, por
que nada ¢é feito? Entéo, a
grande questdo da pesquisa
foi entender como se constréi
a banaliza¢do do sofrimento
social e ambiental”

Com os depoimentos, foi
produzido o documentario
Atingidos somos nos. “Esses
relatos de sofrimento foram o
que mais me marcou’, enfatiza
a pesquisadora.

Luciana Forgiarini,
estudante do 8.° semestre de
Jornalismo da UFRGS
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