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O Programa de Extensdo QUALIFICA RIS é conduzido pelo Centro
Interdisciplinar de Pesquisa e Atencao a Saude (CIPAS), 6rgédo auxiliar do
Instituto de Psicologia da UFRGS. E um Programa que visa a integracao
de atores externos a comunidade UFRGS em atividades que colaboram
com e qualificam o Programa de Residéncia Multiprofissional Integrada
em Saude Mental Coletiva. Também é objetivo deste Programa de
Extensdo melhorar a gestao do curso de Residéncia nas esferas de
formacéo em saude, proporcionando uma organizacao institucional mais
efetiva do curso nesta Universidade. A Residéncia Multiprofissional em
Saude Mental Coletiva consiste em uma especializagdo em servigo com
duracao de de dois anos, sendo composta por eixos tedricos,
tedrico-praticos e praticos, oferecendo 32 vagas a serem ocupadas por
residentes de cinco especialidades diferentes: servico social, psicologia,
educacéo fisica, terapia ocupacional e enfermagem. Nesta composicao, €
possivel integrar o aluno de extensao na organizacao e planejamento do
curso, oferecendo a ele contato com os diferentes eixos de atividades e
com diferentes colaboradores do curso (profissionais técnicos do CIPAS,
residentes e profissionais tutores e preceptores dos cenarios de pratica
da residéncia). O apoio da bolsista de extensdo, Amanda Nascimento de
Lima, aluna do curso de Graduacdo em Saude Coletiva, tem sido
imprescindivel na organizacdo das atividades teoricas e tedrico-praticas
da Residéncia Multiprofissional. Estas atividades oportunizam a aluna
desenvolvimento e aprendizado na pratica da gestédo do trabalho em
saude. Além disso, a bolsista pode acompanhar de perto os relatos dos
residentes sobre suas atividades praticas de campo, quando toma
conhecimento da dinamica do trabalho e de diferentes perspectivas do
cuidado em saude mental coletiva. Neste primeiro semestre de trabalho,
além das atividades ja citadas, foi possivel a constru¢cdo de uma
plataforma moodle para organizacéo da gestdo do curso, oferecendo uma
melhor dindmica pedagdégica da Residéncia. A bolsista é responsavel por
auxiliar na tutoria desta plataforma, articulando junto a equipe da
Residéncia a construcédo e realizacédo de atividades de formacéao do
curso. As atividades de extensdo também ofereceram a participacdo nos
seminarios tedricos da especializacdo em saude mental coletiva,
oferecendo uma experiéncia formativa no que diz respeito a qualificacao
tedrica no campo da saude mental coletiva. A experiéncia de apoio a
gestao do curso tem proporcionado experiéncia na interface educacao,
saude , politicas publicas e gestédo publica ndo apenas para a bolsista de
extensdo como a todos os profissionais envolvidos. A continuidade deste



Programa ainda oferecera a oportunidade de apoio e de experiéncias
com outras etapas do curso de Residéncia, podendo inclusive incluir
visitas a servicos de saude, abrindo espaco para o aprendizado e criacao
de novas metodologias de gestao do cuidado em saude mental.



