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Resumo

O PET é um Programa de Educacdo Tutorial desenvolvido pelo Ministério da Educacdo que busca
proporcionar uma complementacdo a formagdo académica dos holsistas, atendendo mais amplamente as
necessidades do proprio curso de graduacdo. As atividades extracurriculares que compde o Programa se baseiam
na indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo preparando os alunos participantes tanto para o mercado
de trabalho quanto para a p6s-graduacédo. O grupo PET do curso de Educacdo Fisica é composto por 12 bolsistas
sob tutoria de um docente. Este trabalho tem por objetivo apresentar o grupo PET/ESEF, suas atividades de
articulagdo com o curso, a comunidade e os outros grupos PET. Na pesquisa o engajamento é bem diversificado
passando por diversas areas e tendo contato com varios professores do curso. Sendo esse um ponto positivo ao
aluno que almeja ingressar na pdés-graduacgdo. Nos programas de extensdo o grupo interage coma comunidade
académica e externa da universidade. Para articulacdo com os proprios alunos do curso o grupo promove a
atividade “Hora do Esporte com o PET ESEF” na quadra de volei de area do campus proporcionando momentos
de lazer e descontracdo entre os alunos e os bolsistas. Paralelo a esse projeto de extensdo temos outro
“Movimente-se com o PET: Ginastica Laboral” em que sdo realizadas aulas de gindstica laboral para os
funcionarios do campus, sendo essa uma atividade de muita visibilidade em que os trabalhadores sempre estéo
ansiosos para que comece a cada semestre. No eixo do ensino participamos como organizadores de varias
palestras, seminarios e cursos que sdo realizados no nosso campus. Pelo nosso comprometimento e dedicacéo
muitas vezes somos convidados a auxiliar na organizacdo desses eventos, e isso torna possivel uma série de
experiéncias para os alunos do curso que ganham em varias atividades de baixo custo para enriquecer seus
curriculos e principalmente para nés bolsistas do Programa aprendendo a trabalhar em equipe. Uma das
atividades que auxiliamos a Comgrad do nosso curso é o Seminario de Trabalhos de Conclusdo de Curso, um
trabalho sempre muito bem visto pelos alunos e docentes do curso. Outra forma de interagir com 0s outros
grupos da universidade sdo os Interpets em que 0s grupos PETs de toda a UFRGS se relinem uma vez por més
para discutir e promover atividades que englobe todos os grupos. O Programa de Educacéo Tutorial proporciona
uma série de vivéncias para os alunos participantes, trabalhos em conjunto em que todos expde suas ideias e
juntos constroemacdes. Isso é de uma riqueza inigualavel, pois ndo prepara sé para profissdo mas também para a
vida.



